
OLÜMPIA JA MÄNGUD: PI D U  M E I S  E N E S T E S

Kooliolümpiamängud Eestis
Eesti koolide õpilastele ei ole paremat võimalust tõelisest olümpiatundest osa     
saamiseks, kui kaasa lüüa kooliolümpiamängudel. Eesti Olümpiaakadeemia 
(EOA) innustusel toimuvad kooliolümpiamängud Eestis alates 1996. aastast. 

Mis on kooliolümpiamängud? Kooliolümpiamängud ei tähenda muud, kui 
koolides toimuvaid, „päris” olümpiamudelit järgivaid spordipidustusi. Need toovad 
olümpiatunde iga õpilaseni ja võimaldavad lastel nautida sportlikku pingutust. 

Kooliolümpiamängud on tõesti kogu kooli ühendav, hariv ja innustav spordipidu, 
mitte ainult olümpialipu all toimuvad võistlused. Sportlike heitlustega võrdne      
tähelepanu pööratakse kooliolümpiamängudel ka võistluseelsele haridusperioodile, 
mille jooksul saab tulevastele olümpialastele erinevates ainetundides pakkuda 
mitmesuguseid olümpiateadmisi.

Mängud peaksid seejuures võimalikult järgima „päris” olümpiamängude               
ülesehitust – kavas peaksid olema pidulik avatseremoonia, osalejate paraad, lipu-
heiskamine, tulesüütamine, vandeandmine jne. Spordivõistlustel on korraldajatel 
aga vabad käed. Heaks tavaks on seejuures kujunenud rahvalike, põnevate ja      
ebatraditsiooniliste spordialade kavasse võtmine.

NB! Uuri veel! Lisamaterjale ja uusi teadmisi kooliolümpiamängude kohta leiab 
Eesti Olümpiaakadeemia kodulehelt: www.olympiaharidus.eu 

Olümpiatule süütamine – üks kooliolümpiamängude oodatumaid hetki

Koolid võtavad oma mängude kavasse tihtipeale põnevaid ja eri
ilmelisi spordialasid, mis „suurtel“ olümpiamängudel veel (või enam)
programmi ei mahu. Pildil: kotisjooks Viljandis
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Leidlik tegutsemine aitab hädast: kui ikka lund ei ole, saab suusatamisvõistlusi korraldada
Tamula järve rannaliival!
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