


Sport on väga lahe.
Trenni ma nüüd kohe lähen.
Jooksen, maadlen, suusatan
ja kui vaja uisutan.

Kui ma tihti harjutan,
kasvab minust tubli mees.
Ja kui terve süda sees, 
saab minust õige Eesti mees.

Kaur Saar, 2 B klass
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Rohkem seksikaid mehi!
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Rohkem seksikaid mehi!
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Veebisaade “Meeste tervisejutud”
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www.mehedliikuma.ee
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